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Die Gesundheitsmesse

Am Samstag und Sonntag, den 26. und 27. Oktober 2013, findet im Textil-

D o O

Ausstellerplan

Hier finden Sie einen komplet-
ten Uberblick tiber die Aussteller
und ihre Aktivitaten.

Vortrage

SEITE2  heit und Bewegung

werk/Spinnerei Bocholt die 2. Gesundheitsmesse ,GESUND + aktiv" statt.

Sie ist an beiden Tagen jeweils von 10:00 - 18:00 Uhr geoffnet.

Informative Fachvortrage rund
um das Thema Medizin, Gesund-
SEITE 4

)) Wer nicht jeden Tag etwas Zeit fiir seine
Gesundheit aufbringt, muss eines Tages
sehr viel Zeit fiir die Krankheit opfern. ((

Antworten auf die sich daraus
ergebenen Fragen zur Gesund-
erhaltung gibt lhnen unsere
Gesundheitsmesse. Es ist uns
auch in diesem Jahr gelungen,
wieder liber 70 Aussteller fiir
unsere ldee zu gewinnen. Sie
erhalten aktuelle Informatio-
nen lber medizinische Dienste
und Dienstleistungen, Pflege
und  RehabilitationsmaBnah-

men, naturheilkundliche- und

(Sebastian Kneipp)

ganzheitsmedizinische Angebote.
Ebenso konnen Sie Gesund-
heits-, Fitness- und Wellnesspro-
dukte im Textilwerk/Spinnerei

ausprobieren.

Lassen Sie sich von Arzten, Thera-
peuten, Trainern und weiteren
Fachleuten Ihre Gesundheits-

fragen beantworten.

Uberall ist was los!

messungen)

haus Pallhuber.

Nehmen Sie an Gewinnspielen teil und
lassen Sie Gesundheitstests vornehmen.
(Kurzbehandlungen, Sehteste, FuBmessun-
gen, Blutdruck-, Puls- oder Korperfett-

Probieren Sie kostliche Weine vom Wein-

Kostproben und Live-Kochvorfiihrungen
aus dem Dampfgarer und dem Thermomix
werden ebenfalls angeboten.
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Jetzt auch in lhrer Nahe

ﬁ
plus

Ihr Plus in der 24-Stunden-Pflege

VERMITTLUNG VON POLNISCHEN
BETREUUNGS- UND PFLEGEKRAFTEN

Es ist ein beruhigendes
Gefiihl, den eigenen Angeho-
rigen gut versorgt zu wissen.
Durch die Vermittlung von

osteuropaischem Pflege-

und Dienstleistungspersonal =
schafft die .. pflegeagentur- :
plus” ein Angebot, das die
Rund-um-die-Uhr-Betreu-
ung in den eigenen vier

Wanden bezahlbar macht.

Beratung und Information

Tel. 02064-970 88 66

Wir stellen um!

pflegeagenturplus
it Plss in des 24-Stunden-Pllege

genturplus wird PROMEDICA PLUS

pflegeagenturplus Dinslaken - Paul Filbrandt
Steigerstr. 13 - (Biro im Ledigenheim Lohberg)
46537 Dinslaken
info@pflegeagenturplus-dinslaken.de
www.pflegeagenturplus-dinslaken.de

Der Club in Ihrer Nahe:

Mrs.Sporty Bocholt
Kurfurstenstr. 141
46399 Bocholt

Tel. 02871/ 2344766

www.mrssporty.com

Mrs.Sp:

Snlicher Sportclub
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Die Gesundheitsmesse

DATB e.V. - Therapie und Behindertenbegleithunde
Ausbildung

Quality Personal Training - Probe Training

Salzetalklinik Bad Salzuflen Zentrum fiir onkologische und
orthopadische Rehabilitation

WWL design GmbH - Infrarot Kabine in Funktion

Lilouseifen - Vorstellung von handgesiedeten Naturseifen,
Badekosmetik, Naturkosmetik

DORTHIN-Trauer-Karten - Ausstellung

Line Esthetic-Bio MEZ Sandkuhl - Energiefelddarstellung
mit der GDV-Kamera, Kurzmeditation

Physio Inn - Gleichgewicht und Koordination,
Kinesiotape Vorfiihrung 4 x tgl.

pezett.com, aktiv & entspannt - Beratung & Coaching
Intersport Pieron - Testmoglichkeiten der Gerate

Touch of Matrix - Walburga Janssen -

Touch of Matrix Messe-Anwendungen

Jemako - R.&S. Heitkamp GbR - Beratung

Energetix Bingen - Ralf Schmiilling -

Beratung Magnetschmuck

Bonvita - Fettmessung, Verlosung

Wellness & Gesundheit - Ch. Schafers - kostenloser kinesio-
logischer Test - Erklarung der Funktion der Thymusdriise
Cellagon - Annette Vogt - Beratung und Information
KL2 Zahnérzte -

Verlosung von professioneller Zahnreinigung
AN'ANASHA - Information, ayurvedische Massagen
RBF Rehatechnik - Information

Orthopéadieschuhtechnik Pedivit - 3 D FuBBvermessung
Gesundheitshaus Fromme - alles fiir die Brustoperierte
Mental-Medic - Hypnose und Mentaltraining

Sandra Hildebrandt - FOREVER Produkte -

Kostenlose Hand- und Nackenmassage

mihlhof-optik - Brillencheck, Sehtest

Ausstellerverzeichnis und Aktivititen

Oktober 2013

APW Ambulante Pflege Westmiinsterland - Informationen

ATZ-Stern - Information Versorgung + Nachsorge,
Stoma-Wunde-Kontinenz-Erndhrung

Sanitdtshaus J. Splitthoff GmbH -
Beratung und Information

Kosmetik by Heike Hambrecht - Vorfiihrung durch
Airbrusch-Technik der Brdune an Modellen

AZURIT Seniorenzentren - Gliicksrad
Theresia Kbmmelt - Beratung

Reha- und Gesundheitsstlitzpunkt Bocholt e.V. -
Blutdruckmessung nach Parameter der American Heart
Association, Galileo Vibrationstraining

activshop GmbH - Beratung

SHG Adipositas - Information

Anaesthesio - Information

reckert werkstatt moebel GmbH - Information

BIOBALANCE Fachberatung S. Kempkes -
Gewinnspiel, Schminktipps

Weinhaus Pallhuber - Information

Die Reisefreunde - Begleitete Gruppen-/Bildungsreisen;
Hetkdmper GbR - Informationen

Kiichenhaus Tebroke GmbH -
Gesunde und leckere Speisen aus dem Dampfgarer,
Vorfiihrung von Wasserreinigungsgerat

D. Metz GbR (Fitline)- Ausfiillen von Vital-Checks
Pflegeagenturplus Dinslaken - Gewinnspiel

SoVD Sozialverband Deutschland - Information
Life-Balance-Bocholt -

Biophotonic-Scanner, Probebehandlungen,

Mandala GbR Norbert M. Arndt und Christa Hiibers

KIND Horgerate — Hortests mit iPod, Batterie-Schatzaktion

Mrs. Sporty - Kdrperanalyse, Vorstellung von Kleingerdten

Harbring Vorwerk Thermomix - ,Drink"
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Galovic & Partner Vertrieb BEMER int. AG - Information an
alle Interessenten, BEMER Testen

Zahntechnische Werkstatte van Acken - Tippspiel
AUZ - Arbeitskreis Umfassende Zahnheilkunde e.V. - Gliicksrad

PowerPause - Gesundheitsquiz zur Uberpriifung des
Gesundheitswissens

Landesvereinigung der Milchwirtschaft NRW -
Quiz fir Kinder und Erwachsene

bpg e. comfort mobile -
Vorstellung Elektromobile, Rollstlhle, E-bike

Vajra-Haus, Yogaschule und Netzwerk fiir gesundes Leben -
Info, Massage

Denta-West Zahntechnik GmbH - Vorfiihrung;
abscannen + designen von Kronen und Briicken

Kanzlei Anker — Information

DEDBDHMME

AuBengelande
Activa Automobil-Service GmbH -
Ausstellung - Rollstuhlumbauten fiir unterschiedliche
Fahrzeugmodelle

Thermomix

romme =

GESUNDHEITSHAUS

Konigstr. 34 Bocholt Tel. 02871-294050

O :
W RBF Reha-Technik:
REHA - Beratung - Fachkompetenz

g;’/wz

Pedivit Orthopddie - Schuhtechnik

Schlavenhorst 62 Bocholt Tel. 02871-2741830

—  Versorgungen Hand in Hand

Sanitatshaus
Orthopadietechnik
Stitzkorsettversorgungen
Orthesenversorgungen
Brustprothesen

Joya Schuhe / Bequemschuhe
Miederwaren
Bademoden
Nachtwasche
Kompressionsstrimpfe
Einlagenversorgung
Bandagen

Gehstocke

Rehatechnik

Rollstlihle

Rollatoren

Badhilfen

Orthopadische Schuhe
Schuhzurichtungen
Diabetikerschuhe

Newsletter 2013.indd 3 @
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Samstag 26.10.2013

11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

Gegen Falten, Cellulite und Co. Neueste Ergebnisse
der Altersforschung - Life-Balance-Bocholt -
Dipl. Ing. Claudia Hilbertz — Raum 1

Gesund durch Bewegung - Gesundheitslage in
Deutschland - Entstehung der Volkskrankheiten -
Wichtigkeit der korperlichen Aktivitait -

Jascha Telaar [ Master of Sportscience — Raum 2

Vorsorgevollmacht - Behandlungsfehler - Was ist
zu tun? — Was habe ich als Patientin/Patient zu
beachten? - Kanzlei Anker (Fachanwalt fiir Medizin-
recht sowie Sozialrecht) — Raum 1

«Endlich Pflege — WG als Heim Alternative? Zur
aktuellen NRW- Pflegereform - SoVD-NRW e.V. -
Daniel Kreutz Vorsitzender, sozial-politischer Ausschuss
- Raum 2

Pflege daheim, statt Pflegeheim - Paul Fiilbrandt,
Pflegeagentur Plus Dinslaken = Raum 1

Einblicke in die Arbeit von Therapie und Begleit-
hunde - DATB e.V. Frau Dana Umland - Raum 1

«Keine Lust auf kranke Tage" Die Hauptstrasse der
Gesundheit, die Mikrozirkulation — Sascha Galovic -
Referent der BEMER int. AG Liechtenstein — Raum 2

«Stirkung der Gesundheit durch die
Bioenergetische Meditation” — nach Viktor Philippi
mit Demo - Raum 1

Mein Schlafplatz — der Schliissel zur Vitalitit,
Gesundheit und Lebensqualitdt — Wilhelm Kémmelt
- Raum 2

Aloe Vera ist keine Wunderpflanze, aber eine
wunderbare Pflanze - Elke Zorn — Raum 1

®

Vortrage

Oktober 2013

Sonntag 27.10.2013

11:00 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

16:30 Uhr

Fit, schon, erfolgreich! Kann man das messen? -
Life-Balance-Bocholt - Dipl. Ing. Claudia Hilbertz
- Raum 1

Vorsorgevollmacht - Behandlungsfehler - Was ist
zu tun? — Was habe ich als Patientin/Patient zu
beachten? - Kanzlei Anker (Fachanwalt fiir Medizin-
recht sowie Sozialrecht) — Raum 1

Gesund durch Bewegung - Gesundheitslage in
Deutschland - Entstehung der Volkskrankheiten —
Wichtigkeit der korperlichen Aktivitiat -

Jascha Telaar [ Master of Sportscience — Raum 2

Lu Jong tibetische Bewegungslehre zum Mitmachen
- Die 5 Elementiibungen -
Sabine Nederpelt, Vajra Haus — Raum 1

Wir erklédren, zeigen auf und lassen direkt erleben
was Sie mit der praktischen Anwendungsmethode
Touch of Matrix alles erreichen kénnen -
Entwickler von Touch of Matrix - Gilinther de Jong,
Peter Rombouts — Raum 2

Pflege daheim, statt Pflegeheim - Paul Fiilbrandt,
Pflegeagentur Plus Dinslaken = Raum 1

Einblicke in die Arbeit von Therapie und Begleit-
hunde - DATB e.V. Frau Dana Umland = Raum 2

«~Wie komme ich schneller zu meiner Heilung" -
nach Viktor Philippi mit Demo - Raum 1

Aloe Vera ist keine Wunderpflanze,
aber eine wunderbare Pflanze - Elke Zorn = Raum 1

Bliihnenshow

Samstag 26.10.2013

12:00 Uhr

14:00 Uhr

Lu Jong Tibetische Bewegungslehre zum Mitma-
chen - Die 5 Elementiibungen - Vajra Haus, Sabine
Nederpelt

Erleben Sie live das Galvanische Wunder! Lassen
Sie sich zeigen, wie man Falten einfach wegbiigeln
kann! Eine natiirliche, nachhaltige Alternative zu

Botox und Co. - Dipl. Ing C. Hilbertz - Life - Balance -

Bocholt

Newsletter 2013.indd 4

Sonntag 27.10.2013

11:00 Uhr

15:00 Uhr

Modenschau prasentiert Bademoden 2014 sowie
Dessous und Sport-BHs — Bei der Kollektion han-
delt es sich um medizinische Serien nach Brust-
operationen — Gesundheitshaus Fromme prasentiert
in Zusammenarbeit mit Anita Care

Modenschau prasentiert Bademoden 2014 sowie
Dessous und Sport-BHs - Bei der Kollektion han-
delt es sich um medizinische Serien nach Brust-
operationen — Gesundheitshaus Fromme préasentiert
in Zusammenarbeit mit Anita Care

29.09.13 10:49
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Oktober 2013

Kanzlei T ] Anker

Mark Anker

Rechtsanwalt
Fachanwalt fir Medizinrecht
Fachanwalt fir Sozialrecht

Vertrauensanwalt der
Stiftung Gesundheit

Tatigkeitsbereiche:

Als Fachanwalt fir Medizinrecht bin ich |hr Spezialist
zu allen Fragen der Kranken- und Pflegeversicherung
sowie der Berufsunfahigkeit. Durch meine Spezial-
kenntnis zum Sozialversicherungsrecht kann ich Sie
zudem bei Arbeitsunfallen oder zum Schwerbe-
hindertenrecht gut vertreten. Ferner Ubernehme ich
Forderungsstreitigkeiten fir Heilberufe einschlieflich
Regressverfahren.

Blankenburgstr. 5 ® 46483 Wesel

Tel.: 0281-15489-65 o Fax: 0281-15489-66
Mail: info@Kanzlei-Anker.de
www.Kanzlei-Anker.de

D
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Wir machen uns

fur Sie stark!

Ob Behinderung, Reha oder Grund-
sicherung — der gemeinnutzige
SoVD berét Sie in allen Fragen des
Sozialrechts.

Der SoVD macht sich fiir die Rechte
behinderter und sozial benachtei-
ligter Menschen stark.

DarUber hinaus bietet der SoVD
ehrenamtliches Engagement.

SoVD

Sozialverband H
Deutschland Wir freuen uns,

Noarmenwestiaen v, Si€@ Kennenzulernen!

SoVD-Stadteverband Kreis Borken
1. Vorsitzende Margret Madalschek

Am Forsthaus 100 | 46414 Rhede | Tel.: (0287 2) 9803 45
sovd.staedteverband.kreis.borken@web.de

¥ INTERSPORT

PIERON

Lars Pieron GmbH & Co. KG
Rebenstral3e 4-12 - 46399 Bocholt

Kulinarische Gentisse!

Modenschau auf der Biihne

Selbstversténdlich kommen auch kulinarische
Gentsse auf der Messe nicht zu kurz. Das Bocholter

Brauhaus hélt eine groBe Auswahl an gesunden und

schmackhaften Speisen fiir Sie bereit.

Newsletter 2013.indd 5

am 27.10.2013 um 11:00 und 15:00 Uhr

esundheitshaus Fromme prasentiert in Zusammenarbeit
mit Anita Care: Bademoden 2014 sowie Dessous und Sport

BHs. Bei den Kollektionen handelt es sich um medizinische
Serien nach Brustoperationen.
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PHYSIO=THERM"®

Infrarotkabinen

Die Physiotherm-
Niedertemperaturtechnik kann:

Verspannungen losen
Riickenschmerzen lindern
Durchblutung verbessern
Stoffwechsel optimieren
Abwehrkrafte starken...

W&@@

Warme Wellness Licht

im Mondomo, Dinxperloer Str. 271, 46399 Bocholt
Tel. +49 (0) 2871 - 2411000, www.wwI-design.de

Oktober 2013

Zeit fiir die gesunde Kiiche

Reines Wasser
von Aqualiving. Wasserrei-
nigung durch Osmose, frei
von Chemie — fUr einen ge-
sunden Lebensstil

Gesunder Genuss
aus dem Dampfgarer. Scho-
nendes Garen bei dem natUr-
liche Aromen und Vitamine er-
halten bleiben. Ideal z.B. auch
fr Babynahrung.

72> Kiichenstudio
Kﬁ Hans Tebroke

Bocholt-1-Park-Am Gut Baarking 23 - Fon () 28 71-21 60 10 - www.kuechenstudio-tebroke.de
info@kuechenstudio-tebroke.de - Offnungszeiten: Mo—Fr: 918 Uhr; Sa: 9-13 Uhr

IHRE PRAXIS FUR HYPNOSE

lmental-medic

arna ostendarft

Foérdern Sie ihre Lebensqualitat und
entdecken Sie die Vielzahl hocheffektiver
Maoglichkeiten durch Hynose:

¢ Angste/Phobien

¢ Raucherentwdhnung

® Gewichtsreduktion

e | ebenshilfe

¢ Psychoclearing

¢ Kinder- und Jugendhypnose
e und vieles mehr

Wollen Sie mehr erfahren?

www.mental-medic.de

oder rufen Sie uns gerne an unter:

02867 9088088

(Termine nur nach Vereinbarung)

PRAXIS MENTAL-MEDIC

im Arztehaus ,Haus der Gesundheit”

Alter Kirchplatz 1 - 46359 Heiden

Newsletter 2013.indd 6
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7 ahntechnische-Werkstétte

FOr O@ beiBen Wi uns durchl

S S})@MQK 7

CAD / CAM
Implantate Anfahrt

Teleskope —_— \
A.alten/ >

) Dinxperlo
Geschiebe Westend T ®

Zentrum
Bocholt

Richtung kg

Arnheim

§ B67
Abfahrt Abfahrt Richtung
Richtun\ ﬁ';f,:,';,'i‘,,ke,,, 7 E Zentrum ‘ ‘ Aasee Borken

Oberhausen Bocholt Biemenhorst

® h Gute Parkmoglichkeiten auf dem Parkplatz der Firma Ibena

Unsere Botschaft an Sie lautet: ,Gesundheit erhalten" und m
.Gesundheit wieder herstellen” Diese Zukunftsthemen nehmen

einen immer breiter werdenden Raum ein. Theorie und Praxis aus Inhaltliche Verantwortung: ,GESUND + aktiv"
den verschiedenen Bereichen des Gesundheitswesens kénnen Sie in Gesundheitsmessen
der Qualitdt und Vielfalt der einzelnen Vortrdge an beiden Messe- Messeleitung: Jbrg Hillebrandt

tagen und an den einzelnen Messestdnden erleben. Nutzen Sie das
vielfaltige Angebot, das lhnen die Gesundheitsmesse ,GESUND +
aktiv" macht, sowie den unvergleichbaren Wert der darin steckt.

Friedrich-Ebert-StraBBe 173
48153 Miinster

Telefon: 0251-9730455
Wir freuen uns, Sie auf der Messe ,GESUND +aktiv" im Mobil:  0177-9305572

Texilwerk/Spinnerei zu treffen. Telefax: 0251-9730455

info@gesund-und-aktiv-messe.de
Eintritt: Erwachsene 3.00 € www.gesund-und-aktiv-messe.de

Kinder bis 12 Jahre frei. Steuer-Nr: 337/5110/2507

‘ Newsletter 2013.indd 7 @ 29.00.13 10:49



e E-Roller
e E-Bikes
e E-Mobile

bpg

e.comfort www.comfortmobile.de

flobie Tel.: +49 (0) 28 74 / 910-155

g o

KL2 Zahnarzte

Newsletter 2013.indd 8

KLz Zahndrzte bietet allgemeine Zahnheilkunde auf
hochstem Niveau.  Mit modernsten Techniken, den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und einem
hohen Mall an Service findet man in der Symbiose
mit  Kleinsman Dental Center und dem eigenen
zahntechnischen Labor allgemeine sowie dsthetische

Zahnmedizin unter einem Dach.

Gerne vereinbaren wir einen Termin fiir Sie!
Wir sind von Mo bis Fr, von 7.00 bis 21.00 Uhr und
jeden 2. und 4. Sa im Monat von 9.00 bis 13.00 Uhr

fiir Sie erreichbar.

Auch Thre Krankenkasse ermdglicht Ihnen ein gesundes Lacheln.

Allgemeine Zahnheilkund e * Asthetische Zahnheilkunde ¢ Implantate 3D CT Scan * Zahnprophylaxe * Bleaching ¢ Laserbehandlungen
Angstbehandlungen (Hypnose- und Lachgasbehandlung) ¢ Keine Wartezeiten * Kieferorthopadie fiir Kinder und Erwachsene

ZA Yvonne Funke
ZA Firas Zoubi

® e KL2 Zahnirzte

Casinowall 1-3
D-46399 Bocholt

T: +49 (0) 2871 - 2368030

info@kleinsman.de
www.kleinsman.de
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